PROJETO DE LEI CM N°077-01 /2013

Dispde sobre a criagdo da
Semana do  Teste de
Avaliacdo Ortopédica da
Coluna.

LUIS FERNANDO SCHIMIDT, Prefeito Municipal de Lajeado, Estado do Rio
Grande do Sul.

FACO SABER que a Camara Municipal de Vereadores aprovou e eu sanciono a
seguinte LEI:

Parégrafo tinico:

I - Inclusdo da Semana do Teste de Avaliagdo Ortopédica da Coluna - Teste do Minuto
-, a ser realizada, anualmente, na primeira semana do ano letivo, e d& outras
providéncias.

Art. 1° O teste serd destinado a estudantes do ensino fundamental, com a
colaboracdo da sociedade civil, objetivando a deteccdo e tratamento precoce de
problemas ortopédicos em estudantes do ensino fundamental.

Art. 2° As despesas decorrentes da execugdo desta lei correrdo por conta das
dotacdes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 3° A Secretaria de satide deverdo afixar nas escolas de ensino fundamental
do Municipio, material indicativo do contetido desta Lei.

Art. 4° - Esta lei sera regulamentada no prazo de noventa dias, a contar da data
de sua publicagdo.

Art. 5° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala Presidente Tancredo de Almeida Neves, 21 de maio de 2013.
Ildo Paulo Salvi
Vereador - PT

Mensagem Justificativa:

O presente projeto de lei visa chamar a atengdo da sociedade e das autoridades,
por meio de uma semana especifica, dos graves problemas ortopédicos que afligem
boa parte de nossas criangas e de nossos jovens.

O crescente nimero de problemas ortopédicos entre escolares revela a falta de uma
politica publica de acompanhamento e controle dessa questdo. Mostra, principalmente,
que as criancas carregam equipamentos inadequados, quase sempre com excesso de
peso em relacdo ao peso e as dimensdes de corpos infantis e juvenis.

A Semana de Avaliacdo Ortopédica devera ser realizada pela aplicacdo do Teste de
Adams (teste do minuto). Que consiste na avaliagdo ortopédica da coluna dos alunos, e
dura pouco menos de um minuto, periodo rapido em que o médico, através da
observagdo dos movimentos da crianga ou do jovem pode identificar problemas de ma
postura e que devem ser tratados através de orientagao e de exercicios.

Além disso, a constatagdo do grande niimero e estudantes com problemas ortopédicos
mostrard o quanto os equipamentos escolares, inclusive mesas, cadeiras e carteiras,
estdo fora dos padrdes ergométricos, criando deformidade e constrangimentos fisicos.
A presente propositura pretende ser mais um alerta pela satide das pessoas, motivo
pelo qual peco a ela o apoio e o voto de todos os Nobres Vereadores desta Camara
Municipal.



